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BOUW: opbouw en architectuur
GROEI: Hoe leert ons brein?
NEUROCOGNITIE: denkprocessen
WAT KAN ER MIS GAAN ? Stoornissen

BEHANDELEN, TRAINEN,
(ONDERWIJS)
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OPBOUW

HET MENSELIJK BREIN

1,35 Kilogram;

Sponzig weefsel met patroon van
groeven,;

Twee hersenhelften;

Aan de onderkant de hersenstam dat
verbonden is met de ruggenmerg;

Bloemkoolachtig cerebellum

GRIJZE EN WITTE STOF

--------

Garmemskiral

Lengte varieert van
s ' 1mm tot 1 mtr

udbredslsesrening

......
Caliierra:
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GRIJZE EN WITTE STOF

axon symaps
\\ efndklnopies /
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neurotransmitter 1 impuls

~—— membraan-
recepior

)
celmembraan . e mibraan
synaptische  \}
S’ \

synaptisch blaasje spleet N,
~—

elektrisch signaal chemisch signaal elektrisch signaal

Synaps tussen twee neuronen (detail)

Neurotransmissie gebeurt in één richting: impuls kan zich maar in één

richting verplaatsen.

ETWERKEN

Z

CONNECTIVITEIT

1. “Small-world” structuur
De wereld bestaat

e e g em Uit netwerken en
deze hebben geen

random structuur:

_ small world

- Hubs zijn centraal

~in netwerken.

Bijv 5.9 stappen verwijderd van kennismaking met Paus
Via hubs kan info heel snel van ene naar andere kant.
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ARTICLES
- nare  ience O A DN A S S R S
LL
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e
LLI  Functional connectome fingerprinting: identifying
; individuals using patterns of brain connectivity
I_ Emily S Finn'7, Xilin Shen®7, Dustin Scheinost?, Monica D Rosenberg?, Jessica Huang?, Marvin M Chun'34,
LIl  Xenophon Papademetris>* & R Todd Constableh¢
Z
LL Functionele connectiviteit
— (brain print):
< - is een soort vingerafdruk
ad S - voorspelt intelligentie
a ) g - Afwijkende connectiviteit is
= gerelateerd aan pathologie

OPBOUW VAN HET BREIN: DRIE
DIMENSIES

1. Van onder naar boven
2. van achter naar voren

3. van rechts naar links

ZIJ AANZICHT

BOVEN AANZICHT
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VAN ONDER NAAR BOVEN

(TRIUN BRAIN MODEL)

DENKEN

MEQCORTEX

EMOTIES

REFLEXEN

VAN ACHTER NAAR VOREN

VOELEN

GEDRAG {EEEEENNNNEEN \VAARNEMEN
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PARIETAAL KWAB:
interpretatie van informatie

In tegenstelling tot
andere gebieden kent
de parietaal kwab bijna
uitsluitend witte stof.
Dat illustreert de
‘verbindende’ en dus
integratieve functie van
de parietaal kwab.

LINKS — RECHTS
hemisfeerspecialisatie

LINKS

TAAL
ANALYTISCH
CIJFERS

DETAILS
RECHTER HAND

RECHTS
RUIMTELIJK DENKEN
EMOTIES
CREATIVITEIT
OVERZIEN SITUATIES
NIEUWE INFORMATIE
LINKER HAND
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HET BREIN?
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I “Neuro ti@‘X\e together, wire together.”

LEER

After Rosenzweig

Diamond:” Brain
Changes in

O 3 Response to

LLl Experience”.

O Scientific
American, 1972.
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(Savage, 1999, 2009)

ﬁ Centrum voor Neurologische Leer-

(\- d fzn‘t.J.n.tu.r‘xkkelingssloomissen
= N
Lu % of Maturation Increments- All Brain Regions ﬁea:gee:'}llj?)tltrllr;gl \(/:ag:é)e\llyan
D: neuroconnecties,
m pruning, verfijning etc).
|_ 5 stadia
LL
I
|_
m Frontotemporaal twee
LLJ pieken in rijping: 0-5 en
LLJ 18-20 jaar:
-
“terrible two’s
%J) o
I ‘
schade in een piekperiode van neurologische rijping
heeft ernstigere gevolgen
DRIE HOEKSTENEN:
2
= 1. AUTOMATISEREN
< 2. INHIBEREN
A
; 3. GENERALISEREN
|_
Z
@)
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NOVELTY THEORY
Automatiseren
Z betreft het
H:J routinematig (zonder
L bewuste aandacht)
N en snel uitvoeren
— van bepaalde
< handelingen
> /denkoperaties
@)
— -Links-rechts
) -Kleuren benoemen
< -Rijmpjes
-Klok kijken
ﬁ Centrum voor Neurologische Leer-
d en ontwikkelingsstoornissen
INHIBITIE |
stop-gedrag

Inhibitiecontrole :

Stoppen met oud gedrag om plaats

te maken voor nieuw gedrag
LLJ
P | DO Nor
=
i
I
=

=
Do you really want to spend the rest of your life wondering,

FUETAGOM
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VARIATIE IS ESSENTIEEL

« LEREN BEGINT BIJ TRIAL EN

ERROR: Gl SEN EN N -
VARIA
. AR %
NCIPE VAN
EN KINDEREN GEEN
KUNSTJE DUS GENERALISEREN

VARIATIE

ﬁ Centrum voor Neurologische Leer-

en ontwikkelingsstoornissen

WAARNEMING
< GEHEUGEN
EXECUTIEVE FUNCTIES
COGNITIEVE
FUNCTIES MOTORIEK

TAAL
CAANDACHTD
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GEHEUGEN

& N

3 &g
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®
%n?ornﬁﬂe

Aandacht geen eenduidig begrip

Verschillende

theorieén Verschillende
meetmethoden

Verschillende

Opvattingen
dagelijkse leven

+ grote invloed op vele aspecten
van het gedrag
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LEERSTOORNISSEN

DEFINITIE

* Heterogeniteit T

* Neurobiologische cerebrale oorsprong

» Discrepantie tussen leerpotentieel en
leerprestaties;

» Exclusie van culturele, omgevings en
economische factoren

LEERSTOORNISSEN

COMORBIDITEIT

Klinische clusters van symptomen  BELANG verschillende

~_“Diagnostische niveaus !!!

/,,,,: Hechtings- ™
Sstoornis

RN
( depressie )

—

Comorbiditeit van
dyslexie:

Spraak-en
taalstoornis

30-50% taalstoornissen
25-40% ADHD
33% Depressief

_Asperger ) | DAMP |
NG

< DCD

zeer heterogeen !!
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ﬁ Centrum voor Neurologische Leer-
d en ontwikkelingsstoornissen

DIAGNOSTISCHE OVERSCHADUWING

AANWEZIGHEID VAN ENE CONDITIE/ZIEKTE INTERFEREERT MET DE
ONDERKENNING VAN ANDERE CINDITIE

MATTHEUS EFFECT:

vroege detectie is van belang

— Sociale problemen

GRADE

Z

LL Matthew Effect in Reading
N .

() Secundaire gevolgen:
~ - Lage zelfwaarde =

nd s

o - Gedragsproblemen =

O  —School uitval : s i
— z

)

nd

LL]

LL

1

‘De rijken worden rijker en de armen
worden armer”
preventie van secundaire gevolgen.
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ﬁ Centrum voor Neurologische Leer-
d en ontwikkelingsstoornissen

AUtOmatlseren van klank teken koppeling :

Whatis Phonological Awareness?

Bijvoorbeeld:
lal laal
/ol /ool

fel leul /ou/

LEREN LEZEN

De 36 fonetische klanken snel benoemen

coGMED-werkgeheugentraining:

« Twee versies:
- 37 jaar
— 7-17 jaar

— Quders werken thuis met kinderen: spelletjes
— Kan ook op school

— 2 weken, 5 keer per week, 45 minuten.

— Effect: training werkgeheugen < andere EFt

+ Primair effect op werkgeheugen, secundair effect op
responsinhibitie, logisch redeneren, hyperactiviteit.
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LG better WG better
B -T654-32-10 £2 34 5676 puaue

e Effect Cogmed:
o geen duidelijke
fn ==m=—— 3 effecten
B BRIEFT = =
[ . positieve waarde
RAVEN [-2.267-20401] —— 216 is Ve rbete ri n g Va n
B US55 825) —_— Vh
- de cogmed groep.
SORT [SEA1G00 951 ] = HA Negatieve Waarde
e o verbetering
e > placebo groep
_!_ 02
B e sl .-:._, U - (Buitelaar et al
WMG=working memary group: PLG=pIaeeb;I;r:::: ADHD-RS:Z::;;;:aﬁng Scale IV; -I=rated 2 0 1 6)
by i i T=rated by teacher; CGAS=Children's global assessment scale;
BRIEI ior Rating y of tive Function; -P=rated by parents; BRI=behavioral
index; ion index; GEC=global executive composition;
WPPSLR: R d Raven Colored Progressive Matrices:
DNST=Day-Night Stroop task; SA-DOTS-02K=Sustained attention dots task, version D2K;
itionall o for comect RT=response time; SO-R iati

response time.

ﬁ Centrum voor Neurologische Leer-
d en ontwikkelingsstoornissen

Dank voor uw aandacht !

HendriksenJ@kempenhaeghe.nl
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